
2024 年 10 月 1 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子どもたちの未来に向けて『自分らしく』豊かに暮らしていけるように一人ひとりの個性を大切にしながら、支援を提供します。

事業所名 指定障害児通所支援事業所　　童夢 作成日支援プログラム

一人ひとりの発達段階に応じてパズルやブロック、ビジョントレーニング、書字などを個別療育の時間に行います。絵本の読み聞かせを通じて、問題解決能力や集中力を養います。また、
様々なソーシャルスキルトレーニングを通じて、社会的ルールの理解と適切な行動を学びます。これらの活動を通じて、子どもたちが自分の感情や行動を適切にコントロールし、より良い
認知と行動の発達をサポートします。

スタッフとの触れ合いや絵本の読み聞かせ、歌を通じて語彙を増やし、言葉の理解と表現力を高めます。また朝の会、個別活動、集団活動、帰りの会等のグループ活動を通じてスタッフや
お友達と会話をする練習をし、順番を待つことや相手の話を聞く姿勢を身につけます。これらの活動を通じて、子どもたちの言語とコミュニケーションのスキルをサポートします。

子どもたちが他者と良好な関係を築けるようにするための活動として、外活動、集団活動、自由時間での遊びや協力活動を通じて、コミュニケーションスキルや協調性を養います。絵本の
読み聞かせや集団での制作活動などを行います。また、感情の表現方法を学ぶための感情カードや、友達とのトラブル解決を学ぶためのロールプレイングも取り入れます。これらの活動を
通じて子どもたちの社会性を育み、人間関係を円滑にする力をサポートします。

支援方針
子どもたちが地域で自分らしく暮らすために必要な力を養います。『やってみたい！』と思うような活動を提供していきます。好ましい行動に注目して、褒められる機会を沢山作ります。
一人ひとりの発達に応じた丁寧な働きかけをします。ご家族と相談しながら支援を進め、共にお子さんの育ちを支えていきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
季節ごとの行事を通じて子どもの成長を促進し、楽しい体験を提供しています。春には子どもの日、夏には七夕の飾りつけや水遊び、秋にはハロウィンや収穫祭、冬にはクリスマス会や節
分、ひな祭り、そして卒園式を行います。また、お誕生日会、避難訓練など定期的に実施します。地域交流として近隣の介護施設への訪問も行っています。参観日は、日頃の様子を知って
もらうための良い機会でもあります。

家族支援 ご家族がお子さんの成長を理解し支えるための情報提供や個別面談を行います。 移行支援
保育園や幼稚園、小学校へのスムーズな移行を支援するために各施設の訪
問を実施していきます。また、個別支援計画をもとに先生方との連携を強
化しながらお子さんの安心感を高めます。

地域支援・地域連携

地元の人々と交流を深めます。また、近隣やリトルガーデンの姉妹保育園への訪
問や交流会等を企画します。地域の専門機関との連携を強化し講演会や相談会を
開催し、保護者や地域の理解と支援を得ることを目指します。これにより、子ど
もたちの社会性の向上と地域とのつながりを強化します。

職員の質の向上
定期的な研修や勉強会の実施、外部研修会への参加を積極的に実施しま
す。リトルガーデングループの保育園での現場実習を行う事で、様々な子
どもたちとの関わり方を学び、療育に活かして行きます。

支　援　内　容

適切な身辺自立を支援するプログラムを実施します。登園してからの荷物の整理、トイレ、手洗い、帰りの身支度などの習慣を身につけるための練習。お弁当、給食など食事を楽しむ食育
活動。運動遊びを通じて体力をつけるとともに、身体の使い方を学びます。これらの活動を通じて、子どもたちの健康的な生活習慣をサポートします。

外遊びや集団活動等で様々な遊具を使ったり体操など体を使った遊びを通じて、筋力やバランス感覚を養います。また、感覚刺激に慣れるための触覚遊びや、視覚・聴覚を刺激する活動も
取り入れます。これにより、子どもたちが様々な感覚を適切に処理し、運動能力を高める手助けをします。これらの活動を通じて、子どもたちの運動と感覚の発達をサポートします。
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